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in luna februarie, Ministerul Sln[tfiii, prin ComLpartimentul de Iivaluare 9i

S[rx[tafli fi Ei o rganizt:,a zL campaniit

sdndtatea! Sdndtutea ,reproducerii - dreptul qi respo'nsabi,litulteu ta!",1aa

campanie
fbnneile gravi
- c,cntraceplie
- irnportanfa p
- sidn[tatea tn
- avorturile qi

- bolile cu

ca.uzele

ificdrii fami[.iale
oada sarcinii
.plicafiile acestora
itere sexual[.

aduce in atenfia publicii problematica sa.n5titii reproducerii pentm

are ca obiectil' creqterea nivelului de infornare al acestora rlespre :

reproducerii este definitl ca fiind o bun6 stare fizicI, mentali rli soc,iall 9i

absenfa bolii a infirmit{ii, in toate aspectele referitoan: la sistemul reproducitrt<>r Ei la

procesele i4 se refer[ la faptul c[ oamenii sunt capabili sd aibd o viali sexuala

si5uri Ei ci au itatea de a se reproduce qi libertatea de a decide cu privire la I'ia{a lor

2007-2017, Romflnia se rsitueazl pe primul loc in UniuLnea E,uropeanil in

priveqte I naqterilor inregistrate la adolescente. Acest aspect este unul complex,

consecinle

premature,

atit mama, cdt gi copilul. Fenomenul ,,copiilor cu r;opii"-, mai mu

de vaccinare sc[zut6 qi riscuri sociale - este un fenomen sc,cial, pentnt c[
se limiteazi la situatia unei mame sau a unei comunitdfi, ci vizeazdo in lanLf, s[n[tatea

emo(ionald a copii care se nasc intr-unL mediu vulnerabil qi supus risrcurilo,r sociale.

parrte, mamele minore sunt mai predispuse s[ nasc[ prematur, iar premafirritatea r[mdne

ale mortalitAfi i infantile.

in an 2017 Romflnia era pe primul loc in UE in ce priveqte numL6rul dle nagleri

cu vdrste sub 15 ani, reprezentdnd 9,78'% din totalul nagterilor,

E urostat. v cu anul 2017,in anul 2018, a crescut numlru] qi ponderea gravidelor

sub 15 ani, o de vdrst[ de mare risc pentru mam[ 5i copil, care necesiti monitori

intreaga a sarcinii.
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Mesaje pri pale ale acestei campanii ;pentru adolescenti sunt:

gnja
reproducerii este importanttr in egal6 mlsur[ pentru femei 9i bdrbafi;

de sdnltatea ta reproductivit! Aceasta ar€ un impact diirect lli asupra

i/partenerului tiiu;
despre sdnf,tatea reproducerii din surse de incredere:

https : //inslr. sov. f o/,sitgr;/cngpss,'bontlacepl:ia- sanat?tea:1q1'o4uceri,f

https ://www. planifi canepre vazutul. ro/cab ineteplanifi care- [ami lirala/

inainte inceperea vie{ii consulti impreunl cu parteneruUpartenera ta un profesionist

( medi asistentul medical, asisl.entul medical comunitar sau mediatorul sanitar);

Unica
transm

contraceptivi care vE prrotejeazd atdt de sarcinile nedorite cdt gi de

re sexuali este prezervativul nnasculin.

- Ren

Mesaje rincipale ale ercestei campamii pentru gra'videsunt:

-o sdndtoasl depinde de starea sln6t[fli tale itrcl dinainte de a rlm6ne in,s[rot

bunl stare de slnitate at,6t (ie cdt qi copilului tlu pe toatl perrioada sarcinii;

o dieti s[nltoasl gi adecvatl perioadei de sarrcinl;
,i complet la fumat Ei consum rle bluturi care'contin alcocr;!

- Fiti acti fizic pe tot parcursul sarcinii,;
Moni i-vi constant greutatea corporal[;

periodic Ai regulat cu medicul care vi rnonitorizeazfl.
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